
 

 

□主催／京都新聞文化センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆日 時/１０月１８日 日曜日   

【第１部】13時～14時 20分 コレだけは押さえよう！高齢期の住まい「理想と現実」 

【第２部】14時 40分～16時 「高齢期のリスクと介護」老後に必要な資金をチェック 

◆受講料/各回１，０００円（資料代込・税込）1コマだけの受講も可 

※定員各回１００名 事前に予約が必要です。 

◆会 場 京都新聞文化ホール（京都市中京区烏丸通夷川上ル・京都新聞社７階） 

地下鉄丸太町下車７番出口から上がってすぐの 

エレベーターで７階へお越し下さい。 

 

                      

                      

 

 

 

 

 

 

ふりがな 

氏   名 

 

 

連絡先自宅     
携帯番号 

    （    ） 
    （    ） 

住所 

（〒    ） 
 

お申し込み・お問い合わせは… 

 京都新聞文化センター 
〒604-8578 京都市中京区烏丸通夷川上ル京都新聞南館 8 階  

℡ 075（213）8141 FAX 075(213)8139 
 

お申し込みはＦＡＸでも承ります ＦＡＸ０７５-２１３－８１３９ 

今年度の介護保険改正は非常に厳しい内容となりました

が、さらに厳しくなる次の改正案がすでに出ています。高齢

期にいる人もこれから老後を考える人も、他人任せにできな

い時代になってきました。「高齢者の住まいに住替える」「最

期まで自宅で過ごす」どちらにしても、万が一の対策と費用

を考えておくことは不可欠です。公的施設も入居が難しくな

り、費用負担が大幅に増えました。住み替えの理想と現実、

在宅での注意点、介護の費用のポイントを絞って解説します。 

 

 

 

  【プログラム】 

12時     開場・受付 

13時      第 1部 開催 

14時 20分  第 2部 受付 

14時 40分  第 2部 開催 

※事前に受講票をお送りします

ので、受付にてご提出ください。 

  

 

 

 

□講師／山中 由美  

株式会社 Pro・vision。国内外の高齢者施設を約 700カ所視察。2010～11年、京都新聞にて日曜コラム

「週刊シニアの住まい」連載。KBS京都ラジオ「早川一光のばんざい人間はつらつ土曜塾」準レギュラー。 

 

 

 

 


