
～2008年 もも編集室 シニアライフ・セミナー～

① 「しまった！」と後悔しないために

終の棲家の条件と比較 ～自宅と老人ホーム～

②自分が壊れてしまう前に！ 誰に何を託しますか？

もも編集室 ： tel 03-5827-8301 （月～金：10:00～17:00）

「心身ともに衰えて、自分で生活まわりのことが判断できなくなったら・・・」「ホーム入居の際に保証人がいない場合、
どうしたら･･･」 以前からご要望の多かった「任意後見制度」を含む、これから最後を迎えるまでに考えておきたいア
レコレについて、豊富な経験のあるファイナンシャル･プランナーにお話いただきます。

また、「ホーム入居も検討しているものの、自宅で過ごすこともまだ諦めていない」という方のために、自宅で過ごすた
めの準備しておきたいこと、いろいろと解説します。

■ 開催概要 ■

日程： 2008年 9月26日（金）

時間： ① 13：30～15：00
② 15：10～16:40

定員： ①・②各30名（先着順締切）

参加費：①1000円 ②1000円
（①と②を続けて受講も可能です）

会場： 東京都立産業貿易センター 台東館
台東区花川戸２-６-５
（銀座線「浅草」駅徒歩5分）

お申込： お電話にてお申込下さい（先着順）。
参加費はお手数ですが事前にご入金頂き、
入金確認後、参加書をお送りします。
当日は参加書をお持ち下さい。

※ご参加は一般の方のみ対象です。ホーム関係者の方は
ご遠慮下さい

※筆記用具等をお持ち下さい

お申込・お問合せは もも編集室 tel： ０３－５８２７－８３０１ （月～金：10：00～17：00）
参加費お振込先： ゆうちょ銀行（郵便局） 口座番号 ００９２０－５－２４２３３２ 口座名義 ㈱プロ・ビジョン

※振り込み手数料はご負担下さい。備考欄に○月○日セミナーと記載下さい

★第１部講師：山中由美
株式会社Pro・vision もも編集室 チーフコンサルタント

・福祉住環境コーディネーター
・ファイナンシャルプランナー
・NPO京都府認知症グループホーム協議会監事 他

できれば自宅でいたい！と

思う方も多いはず。しかし、1
人暮し、または高齢夫婦のみ

の場合、いざというときの負担

は、大きすぎます。

事前にできる準備と心構え

が大切です！

9月26日
開催

■◇■ プログラム予定 ■◇■

①第1部 （13:30～15:00）

・今は元気、でもこの先自分はどう変化していくのか

・住み慣れた家が危険 家庭内事故は、交通事故の倍以上！

・加齢とともに高まる介護リスクとは 「明日はわからない！」

・自宅を暮らしやすくするコツ 住宅編／サービス編

・老人ホームと自宅のメリット／デメリット

・万が一のことを考えるお金の準備

②第2部 （15:10～16:40）

・第二の人生のその先は？

・「自分らしく」が大事 （そのために決めておきたいこと）

・成年後見制度の活用 （悪徳業者から身を守る！）

・相続（遺言書）について （悲惨な争族は他人事ではありません）

・私らしい一冊のノートを作ろう

なんとかなる・・・世の中ではな

くなってきました。

シニア世代から任意後見制度

や遺言について、多くのご相談を

頂いています。よくある事例や、

皆さんのお知りになりたいことな

ど、まとめてわかりやすく解説し

たいと思います！

★第２部講師：山田圭子

大手生保会社、FP会社を経て独立。ライフプランセミナー、
投資セミナーなど2000時間以上のセミナーを実施。多くの
個別相談の経験も有している。
ファイナンシャルプランナー、DCアドバイザー など


